w»Swiadkowie Eucharystii znani i nieznani”

Swiadek (z tac. martyr) w sensie doslownym jest to osoba, ktora przez wzglad na to, Ze byla
uczestnikiem jakiego$ wydarzenia, czy tez sytuacji, moze zda¢ wiarygodna relacje; dla dodania
powagi moze pod przysigga potwierdzi¢ autentyczno$¢ tego, o czym informuje.

Katechizm Kosciota Katolickiego poucza w nr 995: ,, by¢ swiadkiem Chrystusa — to znaczy by¢

"swiadkiem Jego zmartwychwstania" (Dz I, 22), z Nim jes¢ i pi¢ po Jego zmartwychwstaniu
(Dz 10, 41). Chrzescijanska nadzieja na zmartwychwstanie jest cala naznaczona
doswiadczeniem spotkan z Chrystusem Zmartwychwstatym. My zmartwychwstaniemy jak On,
z Nim i przez Niego”.

Nowy Testament ukazuje $wiadectwo jako nieodlaczng postawe charakteryzujaca
nowopowstatg wspolnote wiary w Jezusa Chrystusa. W czasie Wniebowstapienia Jezus
prowadzi nastepujacy dialog z Apostotami: ,,%4 zebrani pytali Go: ,, Panie, czy teraz na nowo
przywrécisz krélestwo Izraela? . "Odpowiedziat im: ,, Nie mozecie zna¢ czasu ani chwili, ktére
zastrzegl sobie Ojciec. *Otrzymacie jednak moc Ducha Swietego, ktéry zstgpi na was,
i staniecie si¢ moimi swiadkami w Jeruzalem, w catej Judei, w Samarii i az po krance ziemi”
/Dz 1, 6-9/. Niedtugo po tych wydarzeniach i po dokonaniu si¢ zapowiedzianego Zestania
Ducha Swigtego, Piotr i Jan po uzdrowieniu chromego przy wejsciu do $wiatyni, odwaznie

przeciwstawiaja sie zakazowi kaptanow: ,, "’Rozsqdzcie sami, co jest stuszne przed Bogiem: was
stuchaé czy Boga? *’Bo nie mozemy milcze¢ o tym, coSmy widzieli i styszeli” /Dz 4, 19-20/.
Chrzescijanin zatem wezwany jest do osobowej relacji z Jezusem Chrystusem, co najpetniej
dokonuje sic w $wiadomie przezywanym uczestnictwie w Mszy Swietej oraz trwaniu na
osobistym spotkaniu i1 adoracji Najswigtszego Sakramentu. Dopiero takie budowanie relacji
z zywym 1 prawdziwie obecnym Zmartwychwstatym moze zrodzi¢ w chrze$cijaninie osobiste
doswiadczenie, uzdalniajagce do prawdziwego $wiadectwa o Chrystusie zyjacym, a przez to
stanie si¢ Jego autentycznym $wiadkiem.

Jesli kazdy ochrzczony powotany jest do $wiadczenia o swej wierze w jej wszystkich
wymiarach, a takze o kazdej z prawd nauczanych przez Chrystusa, to tym bardziej powinien
swiadczy¢ o ,tajemnicy wiary”, jaka jest Eucharystia. Nie do niego nalezy wykazywanie
rzeczywistej obecnosci Jezusa Zbawiciela w Najswietszym Sakramencie. gdyz dogmatow
wiary nie udowadnia si¢ tak, jak twierdzen matematycznych. Prawdy o Ciele 1 Krwi Chrystusa
pod postaciami chleba 1 wina dowodzi si¢ pragmatycznie poprzez skutecznos¢ tego Wielkiego
Sakramentu. Osoba, ktora uczestniczac w ofierze Mszy $wietej i przyjmujac Komunie Swigta,
nie ulega przemianie, uporczywie trwajac w grzechach, albo pozostajac nadal zmystowa,
zlosliwa badz porywcza, naraza NajSwigtszy Sakrament na pogarde¢ 1 zwatpienie w sens zycia
sakramentalnego. Natomiast ten, kto stopniowo poprawia si¢ pod wptywem Eucharystii, przez
zarliwa modlitwe podczas Mszy Swietej lub przed Najswictszym Sakramentem, daje posrednie
lub bardziej skuteczne §wiadectwo rzeczywistej obecnosci Boga. Postep na drodze do
doskonalosci jest tego dowodem. Dlatego tez wszyscy chrzescijanie, ktorzy ulegaja przemianie
i przeksztalceniu przez Swieta Hostie, za§wiadczaja, ze nie jest Ona zwyklym chlebem,
powszechnym pokarmem czy napojem bez znaczenia, lecz rzeczywiscie Chlebem Zywym,
ktéry z nieba zstgpit, Ciatem Zbawiciela, wydanym na $mier¢, aby da¢ zycie §wiatu Krwig
wylang dla zbawienia za grzechy.



I.

., Niezwykly to stol, przy ktorym sam gospodarz staje si¢ pokarmem. Nikt siebie nie daje za
pokarm; czyni tak jedynie Chrystus Pan. Zrozumieli meczennicy, co spozywali i pili, skoro
odptacili tym samym.” /$w. Augustyn/

Na szczegolng uwage zashiguja meczennicy, ktoérzy oddajac zycie dali $wiadectwo
o prawdziwej obecnosci Jezusa w Eucharystii. Smieré, ktérej doznawali meczennicy nie jest
jedynie skutkiem ataku agresorow na zycie osoby, lecz zwykle wynikiem bezposredniego ataku
w osobe Jezusa Chrystusa. Postawa meczennikow znajduje szczeg6lne uznanie dlatego,
ze czlowiek bedac istota myslaca, posiadajaca gleboko zakorzeniong wolg Zycia i unikania
cierpienia, obdarzony wolng wola, decyduje si¢ przyja¢ niejednokrotnie meczarnie 1 oddac
swoje zycie, by zaswiadczy¢ o prawdziwosci Ciata 1 Krwi obecnych w Najswigtszym
Sakramencie. Osoby te w Apokalipsie §w. Jana sg szczegdlnie wyrdznione: ,, *Wtedy odezwat
si¢ jeden ze Starszych i zapytal mnie: ,,Kim sq ci ubrani w biale szaty i skqd przyszIli?”.
"Odpowiedziatem mu: ,, Panie mdj, ty wiesz!”. Odrzekt mi: , To ci, ktérzy przychodzq
z wielkiego ucisku. Wyprali swoje szaty i wybielili je we krwi Baranka. ’Dlatego sq przed
tronem Boga i stuzqg Mu dniem i nocqg w Jego swigtyni. Wsrod nich zamieszka Siedzqcy na
tronie.” /Ap 7, 13-15/. Warto przytoczy¢ tu pokrotce historie zycia 1 przyklady swiadkow,
ktorzy swym zyciem pokazali, ze ,, mitos¢ silniejsza jest niz Smier¢” /por. Pnp 8,6/ 1 ze ,, nic,
absolutnie nic nie moze nas odtgczy¢ od mitosci Boga, dzigki ktorej odniesli petne zwycigstwo
/por. Rz 8,36-39/.

Sw. Tarsycjusz — zyt prawdopodobnie w III w. i byl zapewne akolita (im w owych czasach
przypadata postuga niesienia Eucharystii do potrzebujagcych). Umart $miercia meczenska
w obronie Najswietszego Sakramentu, ktoérego potajemnie zanosit wi¢zniom w czasach
wielkich przesladowan chrzescijan. Chrzescijanie chetnie gineli za Chrystusa, ale ich
najwigkszym pragnieniem bylo, by mogli na droge do wiecznosci posili¢ si¢ Chlebem
Eucharystii. Zanoszono im przeto potajemnic Komuni¢ Swigta do wiezien. Gorliwoscia
w obstugiwaniu $wietych meczennikdéw wyrdzniat si¢ $w. Tarsycjusz. Pewnego dnia, kiedy jak
zwykle niost na sercu Wiatyk do wigzienia, napotkat swoich roéwiesnikdw, bawigcych si¢ na
jednym z licznych placéw rzymskich. Poganscy chlopcy zaczeli wota¢ do Tarsycjusza, aby sie
do nich przylaczyl. On jednak zaczal ucieka¢ przed nimi. Chlopcy zaczgli go goni¢. Kiedy za$
spostrzegli, ze co$ przyciska do piersi, chcieli zobaczy¢, co niesie i sila mu to wydrzec.
Bohaterski chlopiec bronit swojego skarbu. Woéwczas grupa ta przewrdcita go na ziemie,
zaczeta go kopaé, bi¢ 1 rzuca¢ kamieniami. Dopiero przypadkowo przechodzacy zothierz, takze
chrze$cijanin, miat chlopca uwolni¢ 1 rozgoni¢ bande. Zani6st Tarsycjusza do domu, gdzie ten
niebawem zmarl. Z kolej Naj$wietszy Sakrament zostat przez zohierza odniesiony do kaptana
katolickiego.

Sw. Werner z Oberwesel (1273 - 1287) — byt diakonem, przed meczenska $miercia pracowat
w winnicy u pewnego Zyda w Oberwesel. W Wielki Czwartek wracajac z nabozenstwa,
podczas ktorego przyjat Komunie Swieta zostat napadnicty przez grupe Zydow, ktorzy cheieli



go zmusié¢ do wyplucia Komunii Swictej. Wernera poddano strasznym cierpieniom, wskutek
ktoérych ostatecznie zmarl. Zabodjcy chcieli ukryé jego cialo, lecz ostatecznie porzucili.
Jego gréb po $mierci zastynat cudami.

19 meczennikéw z Gorcum (1572) — byli to kaptani i zakonnicy umeczeni przez kalwinistow
w Gorcum w Holandii. Wszystkich pojmanych torturowano, namawiajac do wyrzeczenia si¢
wiary katolickiej. Po torturach w wigzieniu w Gorkum meczennicy zostali przeniesieni
do Brielle, gdzie urzadzono przeshuchanie. Probowano wymusi¢ na wi¢zniach odstepstwo
od wiary w prawdziwa obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii i prymat papieza w Kosciele.
Wstawiali si¢ za nimi mieszkancy Gorkum. Proszono o interwencje ksigcia Wilhelma
Oranskiego, ktory nakazal uwolnienie ksi¢zy 1 zakonnikéw. Pomimo tego Willem II van der
Marck, przywodca kalwindéw, kazat wszystkich powiesi¢. Mordu dokonano 9 lipca 1572 r.
w spichlerzu przy klasztorze $w. Elzbiety, bylej siedzibie augustianéw. Ciata zabitych zostaly
po¢wiartowane 1 w nocy wrzucono je do dwodch wykopanych dolow 1 zasypano.
Warty przytoczenia jest dialog najmtodszego z mgczennikoOw o imieniu Poppel, ktory zapytany
przez oprawcOw czy jest gotow potwierdzi¢ $§miercig wyznawang doktryne odpowiedziat
bez wahania: ,, Tak, chetnie umre za wiare katolickg, a przede wszystkim, aby potwierdzic,
ze rzeczywiste Cialo i Krew naszego Pana Jezusa Chrystusa zawarte sq prawdziwie
w czcigodnym Sakramencie Eucharystii pod postaciami chleba i wina.”, po czym glo$no zaczat
odmawia¢ modlitwe ,,W rece Twoje Panie...” 1 oddat zycie.

Don Ovidio Gonzales Bandera (1936) — w latach 1936 — 1939 w Hiszpanii doszto do wojny
domowej, podczas ktorej doszto do ogromnych zbezczeszczen Najswietszego Sakramentu
1 zniszczen setek kosciolow przez rewolucjonistow. Podczas tego okresu, zycie stracito rowniez
wielu duchownych, sposrod ktoérych na uwage zastuguje Don Ovidio Gonzales Bandera,
ktorego dziatalno$¢ duchowng charakteryzowalo nabozenstwo do Najswietszego Sakramentu
oraz upodobanie do kontemplacji. Poczatkowo ostrzezony o przybyciu rewolucjonistow
w okolice, wyjechal z parafii, jednak po dwoch dniach postanowit wroci¢ by odprawi¢ Msze
Swieta oraz zapewni¢ bezpieczenstwo Najswietszego Sakramentu, a w razie potrzeby spozy¢
konsekrowane Hostie. Gdy powrocit nakazat bi¢ dzwonem, by zwota¢ wiernych. Do kosciota
przybyta rzesza wiernych. Po Mszy Swietej spozyt wszystkie Hostie i po opuszczeniu kosciota
przez wiernych pozostal na klgczkach oddajac si¢ modlitwie dzigkczynnej. Do kosciota
przybyta wowczas banda rewolucjonistow i zapytata wskazujac na tabernakulum: ,, Gdzie jest
to, co trzymasz w tym pudetku? . Kaptan wskazujac na swoje serce odpowiedziat: ,, W tej chwili
jest to tutaj”. Rewolucjoni$ci pelni ztosci oznajmili: ,, Dobrze, zatem ty i On drogo za to
zaptacicie”. Don Ovidio zostat pobity 1 poddany torturom, a nast¢pnie zabrany przed komitet
rewolucyjny 1 wraz z dwudziestoma innymi skazanymi poddany egzekucji przez rozstrzelanie.
Don Ovidio nie tracil wiary do samego konca dodajac otuchy skazanym przez modlitwy
1 nabozne $piewanie piesni.

Mata Li - w 1949 roku po krwawej wojnie domowej komunisci ogtosili powstanie Chinskiej
Republiki Ludowej. Komunistyczna partia ze swoim przywddca Mao Tse-tungiem,
w ogloszonym przez siebie programie zagwarantowata wolno$¢ wyznania i praktykowanie go.
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Takie byty deklaracje, a w praktyce zaczgty si¢ okrutne przesladowania religii chrzescijanskiej,
zwlaszcza katolicyzmu, ktéry okreslono jako religie zachodnia, czyli obcg chinskiej kulturze.
Co istotne, trok przed objeciem rzaddéw przez Mao Tse-tunga Kos$cidt znajdowatl si¢ w pelnym
rozwoju posiadajac 4 katolickie uniwersytety, 3768 szkol podstawowych, 101 szkoét srednich
iponad 200 szpitali. Niedlugo potem rozpoczeto niszczenie wszystkiego co wigzato sie
chrze$cijanstwem. W szkole katolickiej w malej wiosce na razie panowat spokdj. W jedne;j
z nich Siostra Eufrazja przygotowywata dzieci do Pierwszej Komunii Swigtej. Wérdd nich byta
dziewczynka o imieniu Li. Z gorliwoscig modlila si¢ codziennie: ,,Ojcze nasz, ktorys jest
w niebie, swig¢ sie imi¢ Twoje. Przyjdz krolestwo Twoje. Bgdz wola Twoja. Chleba naszego
powszedniego daj nam dzisiaj... — Dlaczego prosimy o chleb, a nie o ryz?” — spytala siostre.
Zakonnica odpowiedziala prosto: ,,Do Zycia ciata potrzebny jest ryz, ale od ciala wazniejsza
jest dusza. Ona tez potrzebuje pokarmu, zeby zyc¢. Tym pokarmem jest Chleb Eucharystyczny.”
Po tym wytlumaczeniu Li jeszcze gorliwiej zaczela prosi¢ o codzienny Chleb dla duszy.
W maju Li przyjeta po raz pierwszy Komunie Swieta i gleboko ja przezyta. Pragnienie Chleba
wzrastalo w niej coraz bardziej. Prosifa Jezusa, aby mogta przyjmowac Go codziennie 1 aby nie
dopuscil, zeby zli ludzie przeszkodzili jej w tym. ,,Coz bym zrobita bez Ciebie, Jezu?!” —
moéwita. Mineto 47 dni, w czasie ktorych kazdego ranka Li cieszyla si¢ zjednoczeniem
z Jezusem Eucharystycznym. Jednak 1 do tej malej wioski dotarli komunisci. W drzwiach klasy
stangl komisarz z czterema milicjantami. Wyciagnat dlugi papier, przeczytal oskarzenia pod
adresem Kosciota katolickiego, zakazy, nakazy itp., po czym milicjanci rzucili si¢
z wsciekloscig na krzyz wiszacy na $cianie. Zerwali go 1 podeptali, bluznigc przy tym. Rozkazat
dzieciom odda¢ wszystkie symbole religijne. Pozabieral medaliki, krzyzyki i1 obrazki
pierwszokomunijne, aby wrzuci¢ te przedmioty do kloaki. Wtem spostrzegt ptaczaca
dziewczynke, ktora chowala pod ubranie obrazek Dobrego Pasterza — pamiatke Pierwsze;j
Komunii Swietej. Komisarz wpadt w szat. Grozil rewolwerem, ale ona nieugigcie milczata i nie
chciata odda¢ obrazka, tylko z jej oczu ptynetly tzy. Jeden z milicjantow strzelit w okno. Dzieci
zaczely krzycze€. Pod szkote zbiegli si¢ zaniepokojeni hatasem rodzice. Wtedy rewolucjonista
rozkazal wezwac ojca dziecka i spedzi¢ wszystkich mieszkancow wioski do kosciota. Potem
na oczach sterroryzowanej ludno$ci milicjant rozbit tabernakulum, a komisarz wiasnorgcznie
wysypat Hostie na posadzke, oswiadczajac, ze rzeczywista obecnos¢ Boga w Chlebie jest bajka
1 przesadem. Li krzykneta z przerazenia. Blisko prezbiterium stat ze zwigzanymi z tytu rekami

ojciec Li. ,,Wierzycie nadal w to, co opowiadajq wam ksieza?” — zwrécit si¢ do niego
komisarz. — ,,Odpowiadaj!” — ,,Tak, nadal wierze!” odpart ojciec matej Li — ,,Dawajcie mi
go!” — wrzasnal rozpalony wscieklo$cia rewolucjonista, lecz w tym momencie zblizyt si¢ do

niego podoficer i powiedziat co$ na ucho. Nagle komisarz zmienit zamiar. Krzyknat tylko: —
,»10 wszystko jest bzdura! A teraz precz i biada temu, kto tu wroci!” Po czym wszyscy opuscili
Swigtynie. Calg te¢ profanacj¢ Najswigtszego Sakramentu widzial misjonarz Luc.
Rewolucjoniéci zamkneli go w komdrce na wegiel, ktora przylegala do kosciofa. Znalazt tam
szpar¢ w deskach, przez ktora obserwowal prezbiterium. Nazajutrz rano uslyszal ciche
otwieranie drzwi 1 ostrozne kroki. Przez szczeling zobaczyl mata Li, ktéra podeszia
do rozsypanych Hostii, uklekta, chwile si¢ modlita, a potem nachylila si¢ 1 jezykiem przyjeta
jedna. Jeszcze pare minut adorowala Jezusa, kleczac z przymknietymi oczami i zlozonymi
rekoma. Potem wyszla na zewnatrz. Powtarzato si¢ to przez kolejne dni. Dziewczynka
codziennie przyjmowata jedng Hosti¢. Siostra Eufrazja uczyta ja, ze tylko raz dziennie mozna
przyja¢ Komunie Swieta, wiec nie przyszio jej do glowy, aby zebra¢ wszystkie Hostie od razu.



Dzigki temu mogla przedtuzy¢ swoje szczgscie. Wtem pewnego dnia, gdy kleczala, rozlegt si¢
dziki wrzask i strzal. Ranna Li przewroécila si¢ na posadzke. Jednak zdotata doczolgaé si¢
do Najswigtszego Sakramentu i przyja¢ Jezusa. Byla to ostatnia Hostia! Probowala jeszcze
podnies¢ si¢ i ztozyé rece do modlitwy, lecz bezwladnie upadta. Zothierz patrzyt na jej martwe
ciato, a potem opuscil swiatynie. Gdy misjonarz Luc modlit si¢, wielbigc Boga za mata
meczennice, ten sam zotnierz otworzyt drzwi komorki i oznajmit mu, Ze jest wolny. Zdziwiony
kaptan natychmiast poszedl do prezbiterium i uklgknat przy ciele Li. Rewolucjonista stangt
obok irzekt: — ,,Gdyby w kazdej miejscowosci byla taka dziewczynka, to nie bytoby nawet
jednego zZotnierza walczgcego po stronie komunizmu.”

II.

., Przyjecie Eucharystii oznacza wejscie w glebokq komunig z Jezusem. ‘Trwajcie we mnie, a Ja
w was’ (J 15,4). Ta relacja glebokiego i wzajemnego ‘trwania’ pozwala nam mieé¢ pewien
przedsmak nieba na ziemi. Czy to nie jest najwieksze z ludzkich pragnien? Czy nie to mial na
mysli Bog, wprowadzajgc w historie swoj plan zbawienia? Bog wlozyt w serca ludzkie ‘gtod’,
‘glod’, ktory mozna zaspokoic jedynie przez petne zjednoczenie z Nim. Komunia eucharystyczna
zostata dana, abysmy mogli ‘nasycic si¢’ Bogiem tu na ziemi, w oczekiwaniu na nasze catkowite
spelnienie w niebie” / Swiety Jan Pawel II - Mane nobiscum Domine/.

Inng szczegdlng grupa $wiadkow prawdziwosci obecnosci Chrystusa w Komunii Swigtej beda
mistycy, ktorych modlitwie i do§wiadczeniu zywego Boga towarzysza nadzwyczajne zdarzenia
takie jak, promieniowanie twarzy, lewitacje, doswiadczenie ekstazy, podczas ktorych osoby te
sa nieczule na jakiekolwiek bodzce zmystowe. Osobom tym towarzyszyly rowniez
wymykajace si¢ z ragk kaplanéw Hostie, ktore lewitujac podazaly do warg przyjmujacych
je 0s6b. U wielu Komunia Swieta powodowala zjawiska mistyczne — wizje i objawienia,
wewnetrzne wypowiedzi (lokucje), stany zachwycenia i lewitacje. W Komunii Swietej Pan Bog
byt wyczuwany w nadzwyczajny sposob, to sam Bog przyciggat mistyka, powodujac jego
przemiang, rowniez mistyczng. Innym razem w odpowiedzi na wielkie pragnienie
spowodowane mitoscig duszy, Pan BoOg pozwalal doswiadcza¢ komunii mistycznej
otrzymywanej z rgk samego Aniota lub nawet Chrystusa. Stad tez cudowny zapach 1 smak
miodu wyczuwany od Komunii Swigtej czy catkowita abstynencja od pokarméw ziemskich,
bo pokarm niebieski pozwalal catkowicie posili¢ ciato 1 dusz¢ (m.in. Katarzyna z Genui,
$w. Roza z Limy, Marta Robin 50 lat karmigca si¢ wylacznie Komunia Swicta, Teresa
Neumann). Wielu mistykow potrafilo réwniez odroéznia¢ konsekrowang Hosti¢ od zwyklego
opfatka. Sposrdd licznych przyktadow warto przytoczy¢ ponizsze:

Sw. Tomasz z Akwinu — §w. Tomasz jest jednym najwickszych $wictych Kosciota, byt nie tylko
myslicielem, ale takze mistykiem. Przejawiat glebokie nabozenstwo do Najswietszego
Sakramentu, mozna bylo go widzie¢ placzacego podczas celebrowania Mszy swigtej. Kiedy
jaki$ problem zaprzatat jego mysli, opierat czoto o tabernakulum. Jednym z jego wigkszych
dziet bylo Nabozenstwo do Najswietszego Sakramentu opracowane na polecenie papieza
Urbana I'V. W dniu 6 grudnia 1273 roku podczas celebrowania Mszy §wietej wpadt w ekstaze
i w nadzwyczajnym objawieniu wyczut tajemnice Trojcy Swietej. Kilka miesiecy pozniej na
lozy $mierci, kiedy przyjmowat Komunie Swicta wypowiedzial stowa: Przyjmuje Cie,
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ktory jestes ceng odkupienia mej duszy, wiatykiem mego pielgrzymowania, z mitosci do Ktorego
studiowatem, czuwatem i wyczerpatem sie!”

Bl. Imelda Lambertini (1320 — 1333) — mama bl Imeldy swoja postawa nauczyla
blogostawiong kultu do Najswietszego Sakramentu. Mama wczesnie zaczela zabieraé swoja
matg corke do kosciola. Imelda wiele razy wypytywata mame, po co ludzie — pod koniec Mszy
Swietej — ida do oltarza, ,,co tam dostaja”. Mama natomiast thumaczyla jej, ze tam Pan Jezus
zstepuje do ludzkich serc. To byl poczatek ogromnej tgsknoty Imeldy, tesknoty, ktorej ludzie
nie mogli zaspokoi¢, tak male dzieci nie mogly bowiem przyjmowaé Komunii Swictej.
Roéwnoczesnie w sercu dziewczynki pojawilo si¢ inne pragnienie. Zycie klasztorne byto dla
Imeldy bardzo pociggajace: wiedziata, ze w ten sposob shuzylaby Panu Jezusowi,
zamieszkalaby z Nim pod jednym dachem 1 mialaby duzo czasu na modlitwe. W wieku 11 lat
wstepuje jako nowicjuszka do zakonu dominikanek. O jej zyciu wiele nie wiemy — mnich Celso
di Sasseferrato napisat najstarszg prac¢ o Imeldzie, stwierdzil: ,,Po swoim wstgpieniu do
Zakonu, w dyscyplinie i swietosci obyczajow Imelda przewyzszatla inne siostry, ktore w swym
wieku i liczbie lat Zycia zakonnego byly o wiele bardziej posuniete.” Z powodu mtodego wieku
odmawiano Imeldzie przyjecia Komunii $wiegtej (dzieci byly dopuszczane do Pierwszej
Komunii Swietej dopiero w wieku 12-14 lat). Mlodziutka Imelda ze smutkiem patrzyta,
jak pozostale siostry szty podczas Mszy Swietych do przodu, by kleczac na stopniach oltarza,
z rak kaptanskich przyja¢ Pana Jezusa. Jedyne stowa Imeldy, ktore przetrwaty do dzisiaj to:
~Powiedzcie, kochane siostry, jak to jest mozliwe, Boga do swojego serca przyjgc, nie umierajgc
przy tym z milosci do Niego?” W dniu 12 maja 1333 roku, w wigili¢ uroczystosci
Whniebowstgpienia Pana Jezusa, ktora byla trzecim dniem modlitw krzyzowych, wprowadzenie
do Mszy Swictej brzmialo: ,.Ze swej Swigtyni Pan uslyszal mojg modlitwe i méj krzyk dotart
do Jego uszu.” Natomiast Ewangelia glosita: ,,Proscie, a bedzie wam dane, szukajcie,
a znajdziecie, pukajcie, a bedzie wam otworzone.” Sltyszac 1 przyjmujac te slowa,
Imelda bardziej niz kiedykolwiek pragneta przyja¢ Jezusa w Komunii Swictej. We Mszy
Swietej uczestniczyla z nadzwyczajna pobozno$cia i skupieniem. Gdy pozostale siostry,
po Eucharystii, odeszty juz do swoich codziennych prac, Imelda sama wrocita do kaplicy.
Tak czynita zawsze, gdy tylko miata wolng chwile. Nagle na chdorze rozbtysto niezwykle jasne
Swiatlo, os$wiecajac calg kaplice promieniami 1 zaczal si¢ rozchodzi¢ stodki zapach.
Imelda wzniosta oczy, by poszuka¢ zrodia tego $wiatla i zapachu. Przy sklepieniu kaplicy
spostrzegla — unoszaca si¢ samoistnie — promieniujacg bialg hosti¢. Mata Siostra od razu
zrozumiala tajemnice taski. Przyciggnieta miloScig Jezusa, poruszona swojg zarliwg tesknota,
podniosta si¢ 1 stangla z wyciagnigtymi ku gorze ramionami. W tej chwili, zwabione
niezwyktym zapachem i $§wiatlem, przyszty do kaplicy pozostale siostry. Patrzyty z podziwem
na cud i zwrocong ku Hostii Imelde. Dla wszystkich bylo oczywiste, co Bog — przez to cudowne
zdarzenie chciat przekaza¢ §wiatu. Siostry postaly po kaptana. Przybyt o. Aldrovando, ubrany
w szaty liturgiczne. Wyciagnat przed siebie reke, w ktorej trzymat zlotg patene. Wtedy Hostia
powoli zaczeta opadaé i spoczeta na patenie. Po przyjeciu Komunii Swictej z rak kaptana,
Imelda uklekneta na podlodze i pozostata nisko pochylona. Siostry wyszty, chcac pozostawic
ja sama, by mogta odda¢ si¢ w ciszy dzigkczynieniu. Gdy po kilkunastu minutach siostry
wrocily do kaplicy, sadzac, ze Imelda powoli bedzie konczy¢ dzigkczynienie, zobaczyty,
ze dziewczynka juz zmarla. Zmarta z milosci do Pana Jezusa w Eucharystii. Przypomniaty



sobie jej stowa: ,,(...) jak to jest mozliwe, Boga do swojego serca przyjgé, nie umierajgc przy
tym z mitosci do Niego?”

Sw. Katarzyna Sienenska (1347 — 1380) — zastyneta licznymi cudami, a w szczegdInosci tym,
iz naklonila Grzegorza XI do opuszczenia Avignonu i powrotu do Rzymu w 1376 roku. Swicta
miala ogromne, wewnetrzne pragnienie codziennego przyjmowania Komunii Swietej.
Po czynnosci tej doznawala licznych task, m.in. zapadala nieruchomo na trzy lub cztery
godziny ekstazy. Nie mogla przyjmowa¢ zadnych pokarméw. Pewnego dnia jedna
z towarzyszek Swictej udata si¢ do blogostawionego Rajmunda z postaniem od Swietej,
ktora prosita, aby nie oczekiwaé na jej przybycie na Msze swieta, gdyz znajduje si¢ w stanie
niemoznosci przyjecia Komunii Swietej. Podczas Mszy $wigtej, bl. Rajmund po przetamaniu
Hostii na cztery kawatki i spozyciu jednego z nich spostrzegt, ze brakuje mu jednego. Po Mszy
Swietej probowat jeszcze znalez¢ zagubiony kawatek, lecz nie umiat. Podzielit sie ta informacija
ze Swieta, ktora wyjasnila mu, Ze jej towarzyszki nie chcialy, aby przyjmowata w tym dniu
Komunie Swieta z powodu stanu zdrowia. Ona z kolei zwrécita si¢ do Jezusa z prosbg
1 bezposrednio od Niego otrzymala t¢ zagubiong Hostie — sama tak opisuje sytuacje:
..Przed Komuniq Swietq, w chwili, gdy kaplan podzielil Hostie, jedna czgstka oderwala sie
i zgodnie z nakazem Bozej mgdrosci, opuscita oltarz, aby udac si¢ na drugq strone kosciota,
gdzie znajdowala sie owa dusza. W tym momencie poczula, ze otrzymala Komunie Swietq.”
To nie jedyne zdarzenie, kiedy Swigta przyjmowata w nadzwyczajny sposob Komunie Swicta.
Innego razu we wspomnienie §w. Marka Ewangelisty, blogostawiony Rajmund podczas
sprawowania Mszy Swietej na prosbe $w. Katarzyny tak opisat zdarzenie: ,,Po spozyciu Ciala
i Krwi Panskiej odwrocitem sie, aby udzieli¢ jej ogdlnego rozgrzeszenia i wowczas zobaczytem
jej twarz promieniujgcq Swiattem tak, iz byta podobna do Aniota. Nie moglem jej rozpoznac.
Pomyslatem ‘To nie jest twarz swigtej Katarzyny. Oto z pewnosciq Panie, oblubienica, ktora jest
Ci mita!’ Tak rozmyslajgc odwrocitem si¢ ponownie w strong oftarza i w duchu dodatem ‘Idz,
Pani do Twej oblubienicy!’ Zaledwie to pomyslatem, a Hostia zaczeta sie poruszaé, chociaz
jeszcze jej nie dotknglem. Widzialem wyraznie jak zblizata sie do mnie, nie dalej jak na
odlegtosc trzech palcow i jeszcze blizej, az w koncu spoczeta na patenie, ktorq trzymatem.
Osoby asystujqce przy Mszy Swietej zauwazyly, ze Hostia wymknela sie z rak kaptana i uniosta
az do ust Swietej.” Swigta Katarzyna miata rowniez dar rozpoznawania prawdziwoséci Komunii
Swietej i kiedy w czasie jej wielkiej choroby kaptan przybyt do niej z niekonsekrowang hostia,
Katarzyna natychmiast go skarcita stowami ,,Czy nie wstyd ci ojcze, przynosi¢ mi zwykly
kawalek chleba, tak jakby to byla Komunia Swieta i zmusza¢ mnie w ten sposéb do aktu
batwochwalstwa?”’

Sw. Stanistaw Kostka (1550 — 1568) — cickawe zdarzenie opisywat nauczyciel §w. Stanistawa
- Jan Bilinski, ktory byl $wiadkiem sytuacji 1 pod przysiega zeznawala w jego procesie
beatyfikacyjnym: Stanistaw zachorowat w grudniu (1565 roku). Spedzitem przy nim siedem
nocy z rzedu, w kazdej chwili obawiajgc sie jego smierci. Pewnej nocy zaskoczyt mnie wyraz
twarzy Stanistawa, ktora nagle ozywita sie i przybrala wyraz respektu i wielkiej stodyczy.
Obrocit sie ku mnie i powiedzial jasny i wyraznym glosem: ,, Widze w tym momencie swigtq
Barbare dziewice i megczennice w otoczeniu dwoch aniotow Panskich. Widze tez Najswietszy
Sakrament na ottarzu. Ukleknij i uwielbiaj tak wielkq tajemnice.” Nastgpnie bytem swiadkiem
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jego zachowania i jestem przekonany, ze byt catkowicie zdrowy na umysle. Zdarzyto si¢ to
o pétnocy, sw. Barbara weszla do pokoju z dwoma aniolami. Jeden z nich niést Swietq Hostie,
ktorg podat Stanistawowi. Przybycie mieszkancow nieba wprawito go w niepojety zachwyt.
Natychmiast podniost sie i uklgkt na tozku, trzykrotnie uderzyt sie w piersi mowigc: ,, Panie
nie jestem godzien”, a po przyjeciu Ciata Jezusa Chrystusa polozyt si¢ z powrotem, calym
sercem oddany Boskiemu Gosciowi, ktory go nawiedzit.”

Sw. Jozef z Copertino (1603 — 1663) — byt on narzedziem w rekach Pana Boga, ktory chciat
wywyzszy¢ to, co jest niczym w oczach $wiata i upokorzy¢ madros¢ ludzi. Bylo to jego
zadaniem w zakonie. Oporny w nauce, niezdolny do pracy fizycznej, ale od mtodosci byt
ogromnie otwarty na objawienia Boze 1 wyr6zniat si¢ w ekstazach. Bracia mniejsi przyjeli go
dla jego wielkiej poboznosci. Tak jak $w. Jan Maria Vianey 1 on miat ogromne problemy
ze zdaniem egzaminéw, ale dzigki Bozej tasce mogt zosta¢ ksiedzem. Najswigtsza ofiara
sprawowana przez $§w. Jozefa trwala wiele godzin i towarzyszyly jej nadprzyrodzone zjawiska.
Czujac nadchodzacy ekstaze, cierpiat ogromnie. Stowa, ktore wypowiadat wydawaty mu sie
plomieniami. Ten rodzaj kontaktu z Bogiem wytracal go z réwnowagi; odnosit wrazenie,
1z tamig si¢ mu kosci. Aby ochlong¢ potrzebowat dtuzszej chwili. Odczuwat wowczas wielkie
zmeczenie 1 niezdolny byt do wykonywania jakiejkolwiek pracy. Eucharystia stanowita istote
jego zycia i raj na ziemi. Mawiat rOwniez, ze ,,Sposrod wszystkich tajemnic wiary najlepiej
rozumie Najswigtszy Sakrament, gdyz stanowi On najpetniejszy wyraz Bozej Mitosci.” Kiedy
medytowal na Eucharystig nie umiat powstrzymac si¢ od fez i okrzykow, gdyz jak powiadat
serce bito mu tak mocno, iz wydawata sig, ze wyskoczy z piersi. Nie filozofowal na temat
dogmatu o rzeczywistej obecnosci, lecz odczuwat te rzeczywisto$¢. Zdarzalo sie, ze gdy nie
mogt zywic si¢ Barankiem to miat wowczas wrazenie, ze nie moze zy¢. Odczuwat oslabienie
sit fizycznych i duchowych. Kiedy w Wielkim Tygodniu nie odprawiat Mszy Swietej
od Wielkiego Czwartku do Wielkiej Soboty, nie mogh utrzymaé¢ si¢ na nogach. Nie mogt
zrozumie¢ kaptandéw przystepujacych do ottarza bez skupienia, np. rozmawiajacych w tym
czasie. Dla niego bowiem, rozmawia¢ w tym momencie nawet o rzeczach dozwolonych,
oznaczalo rozproszenie i ostudzenie pobozno$ci. Tym bardziej — jego zdaniem — bylo
niedopuszczalne dla kaptana zaniedbanie, bez waznych powoddéw, obowigzku odprawienia
Mszy Swigtej. Mawiat, ze: Najskuteczniejszym lekarstwem przeciwko grzechom jest Msza
Swieta. Dla kaplanéw codzienne celebrowanie Mszy Swietej, to codzienne zaSlubiny.
Zazwyczaj stan ekstatyczny pojawita si¢ podczas Memento, przy konsekracji, w czasie
podniesienia, Baranku Bozy, Komunii Swietej. Unosit si¢ czasem w powietrze z Hostig
w r¢kach, jakby przez Nig przyciaggany, uderzat pietami w stopien oltarza lub wydawat okrzyki.
Kiedy wyczuwal obecno$¢ Chrystusa, Hostia poczynala mu cigzy¢ lub tez widzial Ja
w kolorach, jakby krysztalowa. Czasem nie mogt jej przelamaé, zwlaszcza, gdy wyczuwat
wokol siebie grzechy lub obecno$¢ heretyka. Pewnego dnia upadl na ziemi¢ z placzem,
na widok pewnego kaptana, winnego kradziezy pienigedzy koscielnych. Miat wrazZenie,
ze wyraza to krew ptynaca z boku Chrystusa. Poczucie zaufania wywolywalo gesty czutosci:
piescit Hosti¢ oczyma, twarzg i r¢koma, drzat z radosci. Zdarzalo si¢ to glownie w czwartki
podczas Mszy $wigtej wotywnej. Kto§ zanotowal: Podczas Memento wpadt w drZenie na catym
ciele, po czym uderzal stopami w stopien oftarza wydajgc ostre krzyki. Nastgpnie jakby



odrzucony do tytu upadt i pozostal rozciggniety na ziemi. W koncu, na kolanach, przechodzit
z miejsca na miejsce, jakby dusza jego igrala ze Zbawicielem mowiqgc ,,Ach! Ach! Ach!”.

Teresa Neumann (1898 — 1962) — w 1926 roku zostala naznaczona stygmatami. Od tej pory
jej jedynym pozywieniem byta Komunia Swigta. Wielokrotnie w piatki uczestniczyta w Mece
Panskiej. Nawet w stanie normalnym, Teresa wyczuwala obecno$¢, a nawet bliskos¢
Eucharystii, np. w 1932 na plebanii, nagle zaniepokojona powiedziata: ,,Pan jest tutaj obecny.”
Proboszcz roze$miat si¢ mowiac: ,,Na pewno si¢ mylisz. Pana z pewnosciq nie ma na plebanii.”
Lecz ona odrzekla: ,,Tak, czuje to dobrze, jest bardzo blisko.” Zblizyla si¢ do paczki nie
otwartych jeszcze listow. Wyszukata blekitng koperte 1 podala proboszczowi. Po otwarciu
znaleziono wewnatrz Hosti¢, zawinigta w skrawek papieru. P6zniej dowiedziano sig, jak to si¢
stato. Pewien artysta, malujacy na porcelanie przyznat, ze po przyjeciu Komunii Swietej, wyjat
z usta Hostig, aby si¢ przekonac, czy jest to jedynie kawalek chleba. Postat j3 do Konnersreuth.
Byt nadzwyczajnie zaskoczonym co po tym nastgpito. Kiedy Teresa przystepowata do Komunii
w czasie ekstazy, zamiast kaptana widziata Zbawiciela zblizajacego si¢ do niej z Hostig, ktora
znikata w niej bez zadnego ruchu przetykania w momencie, kiedy spoczeta na jej jezyku.
W czasach miodosci, kiedy nie mogta codziennie przyjmowac¢ Ciata Panskiego, to zostawata
codziennie w Kosciele, aby przyjmowaé duchowa Komunie Swieta. Wielokrotnie zdarzyto sie,
ze przemieniata si¢ ona w Komuni¢ Sakramentalng. W 1953, o$wiadczyta pod przysiega
wzdarzylo sie dwukrotnie, trzykrotnie, a moze nawet czesciej, ze Hostia Swieta wysuwala sie
z tabernakulum, po czym zblizala sie¢ ku mnie tak, Ze moglam z radoscig przyjg¢ Ciato
Zbawiciela.” W 1929 roku choroba Teresy wzbudza obawy o jej zycie, dlatego tez w domowe;j
kaplicy jest przechowywana Konsekrowana Hostia. Nagle Teresa wpada w ekstaze¢ i zachowuje
si¢ tak, jak gdyby przyjmowata Komuni¢ Swieta. Po pewnym czasie powiedziala:
Przyjetam Zbawiciela. Po otwarciu tabernakulum okazalo si¢, ze Hostia zniknela. Mozna
by przytoczy¢ wiele przypadkéow, kiedy mistyczka otrzymata Komunie Swicta bez
posrednictwa kaptana. Zanotujmy jeszcze, ze Hostia rozpuszczala si¢ w jej ciele dopiero przed
przyjeciem kolejnej Komunii Swictej. Nie mialo to miejsca w czasie Adwentu oraz
w wyjatkowych przypadkach.

111

. W pokornym znaku chleba i wina, przemienionych w Jego Cialo i Jego Krew, Chrystus
wedruje razem z nami, jako nasza moc i nasz wiatyk, i czyni nas swiadkami nadziei dla
wszystkich” /Swiety Jan Pawel II — Ecclesia de Eucharistia/

Nie sposdb wspomnie¢ rowniez o dwdch patronach trwajacego Kongresu Eucharystycznego:

Carlo Acutis (1991 — 2006) - Carlo Acutis urodzit si¢ 3 maja 1991 roku w Londynie, zostat
ochrzczony niedlugo po urodzinach, cho¢ jego rodzice byli niepraktykujacymi katolikami.
W tym samym roku, wraz z rodzicami wrdcit do Mediolanu. Kiedy Carlo miat kilka lat, zmart
jego dziadek. Wkrotce potem przysnit si¢ Carlo, proszac go o modlitwe. To zdarzenie
spowodowalo, ze chlopiec zaczal zadawa¢ pytania na tematy nadprzyrodzone do swej
polskiej nianki, ktéra przekazata mu, wedlug wiary katolickiej, o co chodzito i jak si¢ ma
modli¢. W 1998 roku Carlo przystapit do sakramentu wczesnej Komunii Swietej, po ktorej



za zgoda swojego kierownika duchowego zaczal codzienne uczestnictwo we Mszy Swiete;j.
Kiedy ze wzgledu na obowiazki szkolne nie mogt uczestniczyé we Mszy Swietej, przyjmowat
Komuni¢ Duchowa. W ten sposob szerzyt dzielo apostolskie wsrod swoich kolegow
iprzyjaciot, wyjasniajac im tajemnice Eucharystii, opierajac si¢ na opowiesciach
o najwazniejszych cudach eucharystycznych, ktore mialy miejsce na przestrzeni wiekow.
Jako apostol Eucharystii, Carlo postanowil wykorzysta¢ swoj talent informatyczny do
zaprojektowania 1 stworzenia miedzynarodowej wystawy na temat ,,Cudow
Eucharystycznych”. W czasie, kiedy uczeszczat do liceum pomimo intensywnej nauki, swoj
wolny czas poswigcatl takze na przygotowywanie miodziezy do bierzmowania, nauczajac
katechizmu w parafii Santa Maria Segreta, a takze intensywnie wiaczyt si¢ w tworzenie stron
internetowych: dotyczacych wolontariatu, parafii, stworzyt tez strony internetowe o cudach
eucharystycznych 1 o $wigtych katolickich. W czasie wakacji, ktore spedzat w rodzinnym
Asyzu poznawat §w. Franciszka, od ktorego nauczyt si¢ szacunku dla wszelkiego stworzenia 1
oddania najbiedniejszym. Réwniez przyktad §w. Serafina i §w. Antoniego z Padwy byt dla
Carla wezwaniem do konkretnych aktow milosierdzia wobec ubogich. W ten sposob
zaangazowal si¢ w dziatalno$¢ charytatywng na rzecz potrzebujacych, bezdomnych
1 imigrantow, ktorych wspierat réwniez finansowo, przeznaczajagc na ten cel pienigdze
zaoszczedzone z otrzymywanej tygodniowki. Jednak trzonem duchowosci Carla byto
codzienne spotkanie z Panem w Eucharystii, ktorej mowil: ,, Eucharystia jest mojg autostradg
do nieba!”. Zdanie to jest synteza Jego duchowosci 1 calego zycia spedzonego w przyjazni
z Bogiem. Carlo wielokrotnie powtarzal tez stowa: ,,Jezus postepuje bardzo oryginalnie,
poniewaz chowa si¢ w malutkim kawaleczku Chleba. Tylko Bog moze zrobi¢ cos tak
niewiarygodnego!”. Za kazdym razem, kiedy Carlo przyjmowat Jezusa Eucharystycznego,
modlit si¢: ,,Jezu, rozgos¢ sie w moim sercu! Potraktuj je jako swoj dom!”. Carlo powtarzat:
, Ci, ktorzy kazdego dnia przyjmujg Eucharystie, pojdg prosto do nieba!”. Carlo byt
wstrzasnigty tak wielkg miloscig Boga do czlowieka 1 nie przestawal ujawnia¢ innym
niezwyklego bogactwa tej nieskonczonej mitosci. Dlatego zycie Carla skupiato si¢ wokot Mszy
Swietej, a kiedy czas na to pozwalal, zatrzymywat sie rowniez na adoracji eucharystycznej.
Carlo wiedzial, ze gdy si¢ adoruje Przenajswigtszy Sakrament przynajmniej przez pot godziny
lub odmawia rézaniec $wiety badz w kosciele, badz w rodzinie, badz tez we wspdlnocie,
otrzymuje si¢ odpust zupelny wedlug warunkéw okreslonych przez Kosciot. To takze z tego
powodu czesto zatrzymywat si¢ w kosciele na adoracji, aby moc uzyska¢ odpust dla najbardzie;j
potrzebujacych dusz w czysécu.

Swiety Jan Pawel II (1920 — 2005) — wszystko w zyciu §w. Jana Pawta 11 "zaczynalo sie u stop
Chrystusa utajonego w Najswietszym Sakramencie"” /”Wstancie, chodzmy!”/. A sprawowanie
Eucharystii bylo dla niego "najwazniejszym i swietym wydarzeniem dnia i centrum calego
zycia" /”Dar 1 Tajemnica”/. W swoich homiliach i przemoéwieniach, a szczegdInie w encyklice
Ecclesia de Eucharistia, pragnat, aby zachwycié¢ sie darem Eucharystii, gdyz Msza Swieta nie
jest jednym z wielu cennych dardw, ale jest to dar najwigkszy, jaki otrzymalismy od Chrystusa.
W Eucharystii Chrystus uczynit "dar z samego siebie, z wlasnej osoby w jej swietym
czlowieczenstwie, jak tez dar Jego dziela zbawienia.” / Ecclesia de Eucharistia 11/ Eucharystia
jest ,,zrodtem i zarazem szczytem calego zycia chrzescijanskiego. W Niej bowiem zawiera sig
cate dobro duchowe Kosciota" /| Ecclesia de Eucharistia 11/. ,, Tajemnica tego cudu polega na
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dzialaniu Ducha Swietego, ktérego kaplan przyzywa wyciggajgc rece nad darami chleba
i wina: Uswig¢ te dary mocq Twojego Ducha, aby sie staly Ciatem i Krwig naszego Pana Jezusa
Chrystusa. To Duch Swiety sprawia, ze te wydarzenia urzeczywistniajq sie na oltarzu przez
postuge kaptana. Kaplan prawdziwie dziala in persona Christi” /”Dar 1 Tajemnica”/.
Weiaz aktualne jest nauczanie Soboru Trydenckiego: Przez konsekracje chleba i wina
dokonywa si¢ przemiana calej substancji chleba w substancj¢ Ciata Chrystusa, Pana naszego,
i catej substancji wina w substancje Jego Krwi. T¢ przemiang trafnie i wlasciwie nazwat §wiety
i katolicki Koscidt przeistoczeniem. ,,Rzeczywiscie, Eucharystia jest mysterium fidei,
tajemnicq, ktora przerasta nasze mysli i moze by¢ przyjeta tylko w wierze" /Ecclesia
de Eucharistia 15/. Kiedy idziemy na Msz¢ §w. powinno zawsze odzywa¢ w nas zdumienie nad
darem Eucharystii. ,, W sposob szczegolny jednak (to zdumienie) winno towarzyszy¢ szafarzowi
Eucharystii. To on, dzieki wladzy udzielonej mu w sakramencie Swiecer, dokonuje
przeistoczenia. To on wypowiada z mocg Chrystusowe stowa z Wieczernika: 1o jest Cialo moje,
ktore za was bedzie wydane... To jest Krew moja, ktora za was bedzie wylana... Kaptan
wypowiada te stowa, a raczej uzycza swoich ust i swojego gtosu Temu, ktory wypowiedzial je
w Wieczerniku i ktory chce, azeby byty wypowiadane z pokolenia na pokolenie przez wszystkich,
ktorzy w Kosciele uczestniczq w sposob stuzebny w Jego kaplanstwie” |/ Ecclesia
de Eucharistia 5/. Ojciec Swiety pragnal w nas "fo eucharystyczne zdumienie rozbudzic".
Pisat: "Gdy Kosciol sprawuje Eucharystie, pamigtke Smierci i zmartwychwstania swojego
Pana, to centralne wydarzenie zbawienia staje sie rzeczywiscie obecne i dokonuje si¢ dzieto
naszego Odkupienia. Ofiara ta ma do tego stopnia decydujgce znaczenie dla zbawienia rodzaju
ludzkiego, ze Jezus ztozyl jg i wrocit do Ojca, dopiero wtedy, gdy zostawil nam srodek
umozliwiajgcy uczestnictwo w niej, tak jakbysmy byli w niej obecni. W ten sposob kazdy wierny
moze w niej uczestniczy¢ i korzystac z jej niewyczerpanych owocow (...) Pragne raz jeszcze
przypomniec te prawde, drodzy Bracia i Siostry, adorujqc razem z wami te tajemnice: tajemnice
wielkq, tajemnice mitosierdzia. Coz wigkszego Jezus mogt uczyni¢ dla nas? Prawdziwie, w
Eucharystii objawia nam mitos¢, ktora posuwa sie az do konca (por. J 13, 1) - mitos¢, ktora nie
zna miary” /Ecclesia de Eucharistia 11/. Swigty Jan Pawel II zacheca nas do adorowania
Najswietszego Sakramentu: "Kult, jakim otaczana jest Eucharystia poza Mszqg Swietq
ma nieoceniong wartos¢ w zZyciu Kosciota. Jest on scisle zwigzany ze sprawowaniem Ofiary
eucharystycznej. Obecnos¢ Chrystusa pod swietymi postaciami, ktore sq zachowane po Mszy
Swietej - obecnosé¢, ktora trwa, dopdki istniejg postaci chleba i wina - wywodzi sie
ze sprawowania Ofiary i stuzy Komunii sakramentalnej i duchowej. Jest wiec zadaniem
pasterzy Kosciola, aby rowniez poprzez wilasne Swiadectwo zachecali do kultu
eucharystycznego, do trwania na adoracji przed Chrystusem obecnym pod postaciami
eucharystycznymi, szczegolnie podczas wystawienia Najswietszego Sakramentu. Pigknie jest
zatrzymac sie z Nim i jak umitowany Uczen oprzec glowe na Jego piersi (por. J 13, 25), poczué
dotknigcie nieskonczong mitosciq Jego Serca. Jezeli chrzescijanstwo ma si¢ wyrozniaé
w naszych czasach przede wszystkim «sztukq modlitwyy, jak nie odczuwac odnowionej potrzeby
dluzszego zatrzymania sie¢ przed Chrystusem obecnym w Najswietszym Sakramencie
na duchowej rozmowie, na cichej adoracji w postawie petnej mitosci? Ilez to razy, moi drodzy
Bracia i Siostry, przezywalem to doswiadczenie i otrzymatem dzigki niemu sile, pocieche
i wsparcie! (....) Eucharystia jest nieocenionym skarbem: nie tylko jej sprawowanie, lecz takze
jej adoracja poza Mszq sw. pozwala zaczerpngé¢ z samego zrodla taski” /Ecclesia
de Eucharistia 5/.
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Wymienione powyzej, nieliczne — cho¢ bardzo inspirujace przyktady autentycznych swiadectw,
pokazuja pickno i gleboki wymiar osobowe;j i osobistej relacji z Chrystusem Eucharystycznym.
Prawdziwe doswiadczenie spotkania z Jezusem, prowadzi do przemiany serca na wzor Jezusa
— zanurzeni w Jego $wigtej obecnosci, predzej czy pdzniej upodobniamy si¢ do Niego i dajemy
o Nim $wiadectwo, cho¢ kazdy na inny sposob, np. §w. Franciszek z Asyzu dawat §wiadectwo
o Chrystusie biednym i ukrzyzowanym; $w. Franciszek Salezy o Chrystusie skromnym
i pelnym tagodnosci; §w. Franciszek Ksawery ukazuje Dobrego Pasterza; §wieci mgczennicy
oddali swoje zycie, aby udowodni¢ §wiatu, ze Jezus jest najwazniejszy, wazniejszy niz zycie.
Przy tej okazji warto sobie zada¢ pytanie — jakim ja jestem $wiadectwem Chrystusa?
Czy w ogdle jestem Jego swiadkiem? Warto podjac refleksje, albowiem dzigki temu tatwiej
bedzie wspotpracowaé z taska, ktorej doswiadczamy. Moze si¢ tez okazac, ze uswiadomie
sobie, ze zamiast wchodzi¢ w gleboka relacje z Chrystusem Eucharystycznym, jestem jedynie
biernym widzem wydarzen, ktore zamiast mnie przemienia¢ stajg si¢ cotygodniowa rutyng.

Bez watpienia przytoczone powyzej przyklady moga powodowa¢ w naszych sercach takze
poczucie, ze doswiadczenia swietych 1 mistykéw sa dla nas nieosiggalne, a przez to zrodzi¢
w nas ozigbto$¢ lub zniechgcenie. Tymczasem Chrystus Eucharystyczny jest wiecznie zywy
1 pragnie nas przemienia¢ w swoisty dla nas sposdb. Zapewne nie bedzie si¢ to dokonywac tak
spektakularnie, jednak jak kropla drazy skate, tak kazda chwila spedzona w Jego obecnosci
spowoduje przemiane serca, ktora bedzie najszybciej dostrzegana przez nasza otoczenie.
Swieta Matka Teresa z Kalkuty napisata: Gdzie spotykacie radosé¢ kochania? W Eucharystii,
w Swietej Komunii. Jezus sam stal sie ,, chlebem zZycia”, aby daé nam zycie. Nocq i dniem jest
tutaj. Jesli prawdziwie pragniecie wzrasta¢ w mitosci, powroccie do Eucharystii, powroccie do
tej Adoracji. W naszej wspolnocie istniat zwyczaj adoracji raz w tygodniu przez godzine;
nastepnie, w 1973 roku, postanowitysmy mie¢ adoracje codziennie przez godzing. Mamy duzo
pracy; wszedzie nasze domy dla chorych i umierajgcych nedzarzy sq petne. Ale od momentu,
kiedy zaczelysmy codzienng Adoracje, nasza mitos¢ do Jezusa stata sie glebsza, nasza mitos¢
do kazdego bardziej zyczliwa, a nasza mitos¢ do biednych bardziej wspotczujgca... Spojrzcie
na tabernakulum i zobaczcie, co oznacza teraz ta mitos¢. Czy mam tego swiadomosc¢? Czy moje
serce jest wystarczajgco czyste, abym ujrzat w nim Jezusa? Aby i tobie, i mnie bylo tatwiej
ujrze¢ Jezusa, stat sie On ,, Chlebem Zycia”, abysmy mogli otrzymac¢ Zycie, Zycie pokoju, Zycie
radosci. Znajdz Jezusa, a znajdziesz pokoyj.

Kazdy z nas moze do$wiadczy¢ prawdziwosci Jego obecnosci w Najswigtszym Sakramencie.
Warto przy tej okazji wspomnie¢ o wspolczesnym filmie dokumentalnym produke;ji
hiszpanskiej pt. ,,Zywy” (oryg. ,,Vivo”), ktéry stanowi wspaniate $wiadectwo, jak Chrystus
Eucharystyczny dotyka serc i1 przemienia, zradza do nowego, radosnego zycia w Jego
obecnoéci. ,,Zywy” to prawdziwe historie 0s6b (opowiedziane przez te osoby), ktore stanety
twarza w twarz z Kims$, kogo wielu nie chce lub nie potrafi zobaczy¢. Niewierzacy student
medycyny, dziewczyna, ktorej chlopak zginat w wypadku samochodowym czy mtody gangster
przezywaja najbardziej zaskakujagce i niespodziewane spotkanie. ,,Zywy” opowiada
o doswiadczeniu praktyki adoracji Najswigtszego Sakramentu, ktora prowadzi do odnowienia
wiary 1 spotkania z Zywym Bogiem obecnym w Eucharystii — spotkania, ktére na zawsze
odmienia zycie.

Tak jak czlowiek nie moze zy¢ bez pokarmu, tak chrzescijanin nie rozwinie si¢ duchowo
i spoganieje bez $§wiadomie praktykowanego uczestnictwa w Mszy Swictej i karmienia sig
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Komunig Swieta. Przyklady $wictych pokazuja, ze $wiadome i czeste przyjmowanie Jezusa
w Komunii Swigtej przemienia i upodobnia do Tego, ktorym si¢ karmia, uzdalniajac
jednoczesnie do wypeienia woli Bozej w zyciu. Swicty Jan Pawet II tak mowit do mlodziezy
w Bolonii w 1997:

., Eucharystia jest tajemnicq mojego dnia. Nadaje sile i sens catej mojej dziatalnosci w stuzbie
Kosciotowi i catemu swiatu... Niech Jezus obecny w Najswietszym Sakramencie przemowi do
waszych serc. To On jest prawdziwg odpowiedzig na Zycie, ktorej szukacie. Pozostaje tu z nami.
jest Bogiem z nami. Szukajcie go bez zmeczenia, przyjmujcie go bez zastrzezen, kochajcie go
bez przerwy: dzis, jutro, na wieki!”

Kazdy z nas jest powolany do swigtosci i1 tylko od nas zalezy, czy zechcemy wejs$¢ na te droge
bogatej, glebokiej 1 osobistej relacji z Chrystusem Zmartwychwstatym, ktory daje si¢ nam
codziennie w Eucharystii 1 chce nas przemienia¢ iuzdalnia¢ do tego, abySmy byli Jego
swiadkami.

Agata i Dominik Bladoszewscy

' Tresé i przyktady zaczerpnigte przez Autoréw z ksigzki Jean Ladame ,, Uprzywilejowani $wiadkowie Eucharystii”
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